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มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหร่ี                      
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 Press Release                
ศูนย์ข่าว มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหร่ี   

วันท่ี 25 กันยายน 2558 

วันท่ีข่าวตีพมิพ์ : สามารถเผยแพร่ได้ทันที 

“๑ ทศวรรษ เพื่อโรงเรียนปลอดบุหร่ี” 
สกัดนักสูบหน้าใหม่ 

 เครือข่ายครูเพ่ือโรงเรียนปลอดบุหร่ี เดินหน้ายุทธศาสตร์ป้องกันนักสูบหน้าใหม่ สร้างค่านิยมท่ี
ไม่สูบบุหร่ีกับเดก็ในวัยเรียน เพ่ือให้เดก็ไทยมีภูมิคุ้มกันท่ีดีปลอดบุหร่ีและยาเสพติด เป็นเยาวชนที่เติบโต
อย่างมีสุขภาพดี มีความพร้อมในการสร้างสังคมที่ เข้มแข็ง เพื่อเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศใน
อนาคต  

 พลเอกสุทัศน์  กาญจนานนท์กุล ที่ปรึกษารัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ  กล่าวว่า  
กระทรวงศกึษาธิการมีนโยบายสนบัสนนุการขบัเคล่ือนงานโรงเรียนปลอดบุหร่ีมาโดยตลอด  โดยด าเนินการตามแนว
ทางการปฏิบตัิตามแผนยุทธศาสตร์การควบคมุยาสูบแห่งชาติในสถานศึกษา เพ่ือเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้คณุครูใน
โรงเรียนต่าง ๆ ร่วมรณรงค์ให้โรงเรียนปลอดบุหร่ี ซึ่งก าหนดให้สถานศึกษาทุกระดบัและหน่วยงานในสงักัดกระทรวง 
ศกึษาธิการปฏิบตัดิงันี ้  
1.  ห้ามมิให้หนว่ยงาน สถานศกึษาเข้าร่วมกิจกรรม หรือรับการสนบัสนนุใด ๆ จากผู้ประกอบธุรกิจยาสบู  ซึง่รวมถึง

รูปแบบการด าเนินกิจกรรมของผู้ประกอบธุรกิจยาสบูภายใต้นโยบาย “ความรับผิดชอบตอ่สงัคมของบริษัท” 
(Corporate Social Responsibility : CSR)  

2.  ให้สถานศกึษาต้องบรรจเุร่ืองโรคเก่ียวกบับหุร่ีไว้ในหลกัสตูรการเรียนการสอน  
3.  ให้สถานศกึษาทกุแหง่ตดิป้ายห้ามสบูบหุร่ีในสถานศกึษา และห้ามมิให้มีการสบูบหุร่ีในสถานศกึษา ตลอดจนก าชบั

ให้นกัเรียน นกัศกึษา ห้ามสบูบหุร่ีขณะอยูใ่นเคร่ืองแบบนกัเรียน นกัศกึษา  
4. ให้ผู้บริหารการศกึษา ครูอาจารย์ ตลอดจนบคุลากรในสถานศกึษา ควรประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีโดยการเลิกสบู

บหุร่ี  
5. ให้การสนบัสนนุงบประมาณในการผลิตส่ือนวตักรรม ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือการเรียนรู้ด้านพิษภยัจากบหุร่ี และการวิจยัเพ่ือ

ปรับเปล่ียนพฤตกิรรมสขุภาพ  

 ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ เลขาธิการมูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี  กล่าวว่า ปัญหาการสูบ
บหุร่ีและติดสิ่งเสพติดของเยาวชนไทยเป็นเร่ืองท่ีต้องได้รับการดแูล และแก้ไขอย่างเร่งด่วนซึ่งต้องท าอย่างต่อเน่ือง  
เดก็และเยาวชนจะเร่ิมต้นจากการลองสบูบหุร่ีเป็นดา่นแรก   จากนัน้จะลองใช้สิ่งเสพติดและอบายมขุชนิดอ่ืน ๆ ไม่ว่า
จะเป็น ยาเสพตดิ การด่ืมสรุา การเลน่พนนั ภาวะท้องไมพ่ร้อม   ในปัจจบุนัมีเดก็และเยาวชนไทย ตดิบหุร่ีมากถึง 
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เกือบสองล้านคน และในเด็กไทย 10 คน ท่ีติดบุหร่ี 7 คนจะเป็นทาสของการเสพติดบุหร่ีไปตลอดชีวิต   ดงันัน้ การ
ด าเนินงานของเครือข่ายครูเพ่ือโรงเรียนปลอดบุหร่ี จะช่วยเสริมหนุนการท างานด้านการป้องกันนกัสบูหน้าใหม่ของ
กระทรวงศกึษาธิการให้เข้มแข็งขึน้  อีกทัง้ คณุครูยงัได้ท างานเชิงบรูณาการกบัชมุชนในแตล่ะพืน้ท่ีทัว่ประเทศ  ซึ่งจะ
เป็นการป้องกนัเดก็ เยาวชนท่ีอยูใ่นและนอกระบบการศกึษา ไม่ให้ก้าวเข้าไปสูว่งจรอบุาทว์ดงักลา่วได้ 

 ดร.นพ.บัณฑิต ศรไพศาล ผู้อ านวยการส านักสนับสนุนการควบคุมปัจจัยเส่ียงหลัก ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)   กล่าวว่า   ผลการด าเนินงานตลอด 10 ปี ท่ีผ่านมา  และ
แผนการด าเนินงานตอ่เน่ืองในอนาคตของเครือข่ายครูเพ่ือโรงเรียนปลอดบุหร่ีนัน้  สอดคล้องกบัยุทธศาสตร์ท่ี สสส.  
ได้ก าหนดไว้  เร่ือง ยทุธศาสตร์ เหล้า - บหุร่ี เดนิหน้าป้องกนันกัด่ืม - นกัสบูหน้าใหม่  โดยได้ก าหนดทิศทางเป้าหมาย
การด าเนินงานช่วงปี 2558 – 2560  ซึ่งมีเป้าหมายส าคญั คือ ลดปริมาณผู้สบูเดิมและป้องกนันกัสบูหน้าใหม่ โดยใช้
โครงการน าร่องการลดผู้สบูหน้าใหมท่ี่ทดลองได้ผลดีมาขยายผล และสร้างแรงจงูใจในการเลิกบหุร่ีของนกัสบูเดิมด้วย
การเพิ่มการเข้าถึงบริการการเลิกบหุร่ี 

นางสุวิมล จันทร์เปรมปรุง ผู้แทนเครือข่ายครูเพ่ือโรงเรียนปลอดบุหร่ี  กล่าวว่า ภารกิจของ
เครือข่ายครูฯ ในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมา ได้สร้างให้เกิดเครือข่ายคณุครูท่ีเข้มแข็ง  ในพืน้ท่ี 13 จังหวัดน าร่อง ได้แก่   
กรุงเทพฯ  นนทบุรี  ชลบรีุ  ระยอง นครราชสีมา ขอนแก่น มหาสารคาม อุบลราชธานี พิษณุโลก เชียงใหม่ เชียงราย     
สรุาษฎร์ธานี และสงขลา มีโรงเรียน 2,094  แหง่ ร่วมขบัเคล่ือนให้โรงเรียนเป็นเขตปลอดบหุร่ีอย่างเป็นรูปธรรม โดยมี
โรงเรียนปลอดบหุร่ีต้นแบบท่ีสามารถเป็นแหลง่ศกึษาเรียนรู้การด าเนินงานโรงเรียนปลอดบหุร่ี จ านวน   217 แห่ง และ
สร้างให้เกิดหลักสูตรการอบรมท่ีหลากหลายในการพัฒนาศกัยภาพบุคลากรครูและบุคลากรทางการศึกษา อาทิ 
หลักสูตรการอบรมพัฒนาศกัยภาพครูทั่วไป หลักสูตรพฒันาศกัยภาพครูเป็นวิทยากร หลักสูตรอบรมครูท่ีมีความ
สนใจในการชว่ยให้นกัเรียนเลิกสบูบหุร่ี และหลกัสตูรการอบรมเจ้าหน้าท่ีสนบัสนนุงานโรงเรียนปลอดบหุร่ี รวมถึงการ
พฒันาชุดความรู้ในการด าเนินงานให้โรงเรียนปลอดบุหร่ี  ส าหรับโรงเรียนท่ีมีความสนใจเพ่ือขยายผลและขยาย
เครือขา่ยให้มากขึน้ 

   

ต้องการสอบถามข้อมูลและรายละเอียดเพิ่มเตมิ กรุณาตดิต่อ นายธวัชชัย  ก่อบุญ   
เจ้าหน้าที่ประสานงานโครงการ "โรงเรียนปลอดบุหร่ี" 
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