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วิสัยทัศนของเครือขายฯ

   นักกายภาพบําบัดมีองคความรู ตระหนัก 
และมีสวนรวมในการควบคุมการบริโภค
ยาสูบเพื่อสงเสริมสุขภาวะแกสังคม
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พันธกิจของเครือขายฯ

• จุดประกาย กระตุน สาน และเสริมพลังนัก
กายภาพบําบัด และองคกรวิชาชีพ 
(หนวยงาน)กายภาพบําบัด ใหมีขีด
ความสามารถและสรางสรรคระบบงาน  ที่
เอื้อตอสังคมไทยปลอดบุหรี่
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ยุทธศาสตรหลัก (Main strategic plan)

• ยุทธศาสตรพัฒนาความรูและพัฒนาศักยภาพนัก
กายภาพบําบัดในการควบคุมการบริโภคยาสูบ

• ยุทธศาสตรพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนของ
สถาบันผูผลิตนักกายภาพบําบัด

• ยุทธศาสตรพัฒนาระบบบริการเลิกบุหรี่ในรูปแบบ 
Population level approach

• ยุทธศาสตรพัฒนาศูนยขอมูลเครือขายวิชาชีพ
กายภาพบําบัดเพื่อสังคมไทยปลอดบุหรี่
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ยุทธศาสตรพัฒนาระบบบริการเลิกบุหรี่ใน
รูปแบบ Population level approach

• แผนงานสรางเครือขายกายภาพบําบัดเพื่อ
สังคมไทยปลอดบุหรี่ในชุมชน

• แผนงานพัฒนาระบบบริการกายภาพบําบัดใน
การควบคุมการบริโภคยาสูบ
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แผนงานสรางเครือขายกายภาพบําบัดเพื่อ
สังคมไทยปลอดบุหรี่ในชุมชน

• เปดโอกาสใหแกนนําเครือขายกายภาพบําบัด
ชุมชน และผูแทนไดเขารวมประชุมแลกเปลี่ยน
เรียนรู

• รณรงคใหหนวยงานกายภาพบําบัดทั่วประเทศ
จัดกิจกรรมวันงดสูบบุหรี่โลกทั้งในสวนกลาง
และสวนภูมิภาค
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แผนงานพัฒนาระบบบริการกายภาพบําบัดใน
การควบคุมการบริโภคยาสูบ

• กระตุนและสงเสริมใหหนวยงานกายภาพบําบัด
พัฒนาระบบ ASK & Documentation โดย
จัดการประกวดแขงขันเพื่อชิงรางวัลดาน
นวัตกรรม

• สนับสนุนใหนักกายภาพบําบัดบูรณาการงาน
ควบคุมยาสูบรวมกับประเด็นสุขภาพอื่น รวมถึง
ประสานการทํางานรวมกับสหสาขาวิชาชีพ
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โครงการการพัฒนาระบบการใหบรกิารเลิกบุฆรีใ่นงาน
กายภาพบําบัด และการสรางเครือขายกายภาพบําบัดเพื่อ

สังคมไทยปลอดบุหรี่ในภูมิภาค/ชมุชน

• เพื่อสรางเครือขายนักกายภาพบําบัดชุมชน (เครือขาย
ยอย) ในการควบคุมการบริโภคยาสูบ

• เพื่อจัดทําแผนงานการควบคุมการบริโภคยาสูบของ
เครือขายยอย

• เพื่อสนับสนุนใหเกดิการดําเนินงานตามแผนงานของ
เครือขายยอย

• เพื่อสงเสริมใหมีการนํา CPG ของการเลกิบุหรี่ไปใช
เปนสวนหนึ่งของงานประจํา
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